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Eventuell privat pension 

 

         Tjänstepension 

 

       Allmän pension 

  Inkomstpension 

  Premiepension 
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3 2012-01-10 LO-UTBILDNING 2011 

Födda 1954: 

• Inkomstpension 

• Premiepension 

 

Födda 1937  

•Tilläggspension 

 

Födda 1938-1953 
 
•Tilläggspension 
 

•Inkomstpension 
 

•Premiepension 

Garantipension 

Den allmänna pensionen 
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Fördelning gamla och nya systemet  

 

Födda 1938–1953 
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Vad ger rätt till pension 

Lön 
Sjukpenning 
Föräldrapenning 
Arbetslöshets- 
ersättning 
Sjuk- eller 
aktivitetsersättning 
Aktivitetsstöd 
 
Barnår 
Studier 
Plikttjänstgöring 

  

Du väljer fonder  
för din 
premiepension 

Staten förvaltar 
din inkomstpension 

18,5 % 

2,5 % 

16 % 

7,5 inkomstbasbelopp = 409 500 kr/år = 34 125 kr/mån  
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Orange kuvertet  
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Ditt sparande till den allmänna pensionen 
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Dina pensionsrätter 
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Dina pensionskonton 
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Prognos för din allmänna pension 
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När du har gått i pension 
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Din premiepension 
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AP7Såfa – om du inte väljer alls 
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Placeringsalternativ i premiepensionen 

• Gör ingenting: AP7 Såfa 

• Gör bara lite: 3 fondportföljer 

• Engagera dig: Egna val 

 

Rådgivnings-/förvaltningsföretag? 

 



För att uppdatera sidfotstexten, gå till menyn: Visa/Sidhuvud och sidfot... 

15 2012-01-10 

Att ansöka om allmän pension 

• Alla måste ansöka 

• Ansök 2-3 månader innan 

• Ansök via e-legitimation 
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När kan du ta ut allmän pension 

• Inkomstpension/tilläggspension: tidigast 61 år 

• Premiepension: tidigast 61 år 

• Garantipension: vid 65 år 

 

Tänk på att sjukersättning upphör månaden innan du fyller 65 år 
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Bestäm hur du vill ta ut pensionen 

• 25, 50, 75 eller 100 procent 

• Arbeta och ha pension samtidigt 

Kontrollera vad som gäller för din tjänstepension 

• Ändra storlek på uttag eller sluta ta ut pension 

 

Premiepensionen 
 • Fondförsäkring eller traditionell försäkring 

• Efterlevandeskydd 
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Bo utomlands 

• Inkomstpension, tilläggspension och premiepension till alla 

länder 

• Garantipension till EU/EES, Schweiz och Kanada 

• Informera Pensionsmyndigheten om utlandsadress och 

konto 

• Levnadsintyg lämnas in varje år 
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Ekonomiskt stöd utöver pension 

• Bostadstillägg till pensionärer 

– Inkomstprövat 

– Från 65 år 

• Äldreförsörjningsstöd 

– Inkomstprövat 

– Från 65 år 

• Efterlevandepension under vissa villkor 

 

 



För att uppdatera sidfotstexten, gå till menyn: Visa/Sidhuvud och sidfot... 

20 2012-01-10 



För att uppdatera sidfotstexten, gå till menyn: Visa/Sidhuvud och sidfot... 

21 2012-01-10 



För att uppdatera sidfotstexten, gå till menyn: Visa/Sidhuvud och sidfot... 

Vår e-tjänst Pensionsprognosen finns både på webben 

och som mobilapplikation för iphone och android.   
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Tjänstepension 

ITP – Privatanställda tjänstemän 

SAF-LO – Privatanställda arbetare  

KAP-KL – Kommun- och landstingsanställda 

PA-03 – Statligt anställda 
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Sammanfattning 

• Håll isär allmän pension och 

tjänstepension 

• Öppna och läs Orange kuvertet 

• Logga in på ”Dina pensionssidor” 

• Premiepensionen och 

tjänstepensionen är de delar du 

själv kan påverka 

• Det som påverkar din pension  

 mest är hur länge du jobbar 
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Kontakt 

 

• webbadress: www.pensionsmyndigheten.se  

 

• telefonnummer: 0771 – 776 776 

 

• postadress: Pensionsmyndigheten 

   106 44 Stockholm 

 

• Servicekontor nära dig: 

www.pensionsmyndigheten.se/Servicekontor 

 

http://www.pensionsmyndigheten.se/

