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Sammanfattning och vagledning

Pensionen kommer ofta fran olika hall. De flesta som arbetar kommer att,
forutom allman pension fran staten, ocksa att fa en tjanstepension via sin
arbetsgivare. Den som vill kan ocksa spara privat. Det blir speciellt viktigt
for egna foretagare eller andra som inte har en tjanstepension i sin
anstallning.

Att tanka pa vid eget sparande till pension:

+ Logga in pa pensionsmyndigheten.se och se hela din pension for att fa
en uppfattning om storleken pa din framtida pension.

« Att gai pension senare innebér ofta en hdgre pension per manad. Testa
olika pensionsaldrar nar du loggar in och se vad effekten blir for dig.

 Sparande pa investeringssparkonto (ISK) ar ett alternativ for
langsiktigt sparande. Ett annat alternativ ar en kapitalforsakring om du
ar i behov av forsékringsskydd och beredd att betala for det. Skyddet
kan besta i att forsakringsbolaget betalar in pengar till din
kapitalforsakring om du blir Iangvarigt sjukskriven eller om du vill ha
extra ekonomiskt skydd till din familj om du avlider fore en viss alder.
Forsakringsbolaget kan ocksa placera pengarna at dig.

« Om du inte har tjanstepension far du spara avdragsgillt. | det fallet &r
ett individuellt pensionssparande (IPS) ett alternativ for langsiktigt
sparande. Ett annat alternativ &r en privat pensionsforsékring om du ar
I behov av forsakringsskydd och beredd att betala for det. Skyddet kan
besta i att forsakringsbolaget betalar in pengar till din
pensionsforsakring om du blir langvarigt sjukskriven eller om du vill
ha extra ekonomiskt skydd till din familj om du avlider fore en viss
alder. Forsakringsbolaget kan ocksa placera pengarna at dig.

«  Om du har tjanstepension och tjanar mer an 42 000 kronor i manaden
kan lonevéxling vara ett alternativ for langsiktigt sparande.

«  For ett langsiktigt sparande kan globala aktiefonder med laga avgifter,
till exempel indexfonder, vara ett bra alternativ.

» Ett sparande i globala aktiefonder bor inte kosta mer an 0,40 procent
per ar i fondavgift.

« Har du bolan kan ett alternativ vara att kombinera langsiktigt sparande
med en l6pande amortering pa lanen.

Sammanfattning och vagledning i



1. Om vagledningen

Den har konsumentvégledningen syftar till att bidra med d6kad kunskap om
vad du bor tanka pa vid eget sparande till pension och de sparformer som
finns for langsiktigt pensionssparande.

Det huvudsakliga sparandet till pension sker via den allmanna pensionen,
som man tjanar in till genom att arbeta och betala skatt, se Figur 1. Den
allmanna pensionen bestar av inkomstpension och premiepension.

De flesta som arbetar har, forutom allman pension, en tjanstepension via sin
arbetsgivare. Om du omfattas av kollektivavtal pa din arbetsplats sa innebéar
det bland annat att din arbetsgivare satter av pengar till din tjanstepension.
En del anstallda har individuella pensionsavtal med arbetsgivaren.

De som startar och driver ett eget foretag omfattas inte av en
tjanstepensionsforsakring. Det ar heller inte ovanligt att anstallda pa foretag
med endast ett fatal anstallda saknar tjanstepensionsavtal. Fraga din
arbetsgivare om du har tjanstepension i din anstélining om du &r oséker.

De som inte har tjanstepension i sin anstéllning har ett stérre behov av ett
eget sparande till pension. For denna grupp finns fortfarande mojlighet att
ha ett avdragsgillt privat pensionssparande, nagot som slopades for 6vriga
Iontagare 2016.

Andra grupper som kan vara i behov av ett eget langsiktigt sparande till
pension &r till exempel de som arbetat deltid under Iangre perioder samt de
som bosatt sig i Sverige senare i livet och inte har pension fran nagot annat
land.

Figur 1: Pensionspyramiden

‘ Eget sparande

Tjanstepension

Allman pension
Inkomstpension
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2. Behov av eget sparande till
pension

Genom att logga in pa pensionsmyndigheten.se kan man se hela sin pension
och skaffa sig en bild av den totala storleken pa pension. Genom att ga
igenom de utgifter man har idag och se vilka man fortsatt kommer att ha
som pensiondr kan man bedéma om den prognostiserade pensionen kommer
att rdcka. Om man &r ung och ganska nyligen bdrjat arbeta ar prognosen mer
oséker.

Det finns flera alternativ for att paverka sin pension. Viktigast ar att arbeta
sa manga ar som mojligt och ha en tjanstepension via sin anstallning. Om
man inte har tjanstepension via sin anstallning bér man férséka spara
motsvarande belopp som sétts in av arbetsgivaren till den som har
tjanstepension. Att arbeta langre innebar for de flesta ocksa att pensionen
Okar.

2.1. Arbeta langre eller spara

Om du inte tycker att sparandet i den allmé&nna pensionen och
tjanstepensionen ger dig en tillrackligt bra pension kan du arbeta langre eller
spara sjalv for att forstarka pensionen. Nedan visas vad det betyder om man
arbetar ett ar langre vid en I6neniva pa 25 000 kronor i manaden respektive
33 000 kronor i manaden. Nar man arbetar ett ar langre sprids det
pensionskapital man arbetat ihop ut pa farre utbetalningsar som pensionar.

Man tjénar ocksa in mer pengar till pension under det “extra” ar som man
arbetar. Den stora effekten ges av att kapitalet sprids pa férre ar.

2.1.1. Lon 25 000 kronor i mdnaden

Att jobba ett ar till och ga i pension vid 66 ars alder kan for en person som
tjanar 25 000 kronor i manaden betyda cirka 1 600 kronor mer i pension
fore skatt per manad. For att fa samma belopp i pension fore skatt under
resten av livet fran ett eget sparande behdvs ett manadssparande cirka 430
kronor per manad i 30 ar, cirka 1 100 kronor per manad i 20 ar eller drygt
2 700 kronor per manad i 10 ar.!

L exemplet pa denna sida avser en person som ar fodd 1970 och som borjade arbeta vid 23 ars dlder.
Personen antas 2018 ha en [6n pd 25 000 kronor per manad och l6neutvecklingen antas helt och hallet
folja inkomstutvecklingen for riket. Personen antas ha ett tjanstepensionsavtal inom avtalsomradet SAF-
LO och gar i pension vid 65 ars dlder. Samtliga pensioner tas ut livsvarigt. Berdkningarna utgar fran en
arlig avkastning pa framtida pensionskapital (premiepension, tjanstepension och eget pensionssparande)
pa 3,5 procent efter avgifter. For historisk avkastning anvands avkastningen pa fonderna inom
premiepensionen. Avgifterna antas vara 0,4 procent, inflationen antas vara O procent och
inkomsttillvaxten antas vara 1,8 procent. Berdkningarna utfordes i Typfallsmodellen version 3.4, som ar
tillgdnglig pd Pensionsmyndighetens webbplats.
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For en person som under de sista 30 dren fore pensionsuttag vid 65 ars alder
sparar 500 kronor i manaden kan den framtida pensionen forvantas fordela
sig pa ungefar foljande satt: Allman pension 70 procent, tjanstepension 22
procent och eget pensionssparande 8 procent av den totala pensionen, se
Figur 2 nedan.

Figur 2: Pension i kronor per manad vid 65 ars alder for en person som ar
fodd 1970 och har 25 000 kronor i manadslon samt sparat privat 500 kronor
i manaden under 30 ar?.

25000
21720
20 000
15208
15 000
10 000
5 000 4681
1831
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Total pension Allman pension Tjanstepension Eget
(100%) (cirka 70%) (cirka 22%) pensionssparande

(cirka 8%)

Pension fran ett eget sparande utgor i de flesta fall en mindre del av den
slutliga pensionen. | exemplet ovan cirka 8 procent av den totala pensionen.

2.1.2. Lon 33 000 kronor i manaden

Den genomsnittliga I6nen for den som arbetade heltid 2016 var cirka 33 000
kronor, enligt Medlingsinstitutet. Att jobba ett ar till och ga i pension vid 66
ars alder kan for en person som tjanar 33 000 kronor i manaden betyda cirka
2 300 kronor mer i pension fore skatt per manad. For att fa samma belopp i
pension fore skatt under resten av livet fran ett eget sparande behovs ett
manadssparande cirka 620 kronor per manad i 30 ar, cirka 1 600 kronor per
manad i 20 &r eller drygt 3 900 kronor per manad i 10 ar.®

2 Beloppen ar uttryckta i fasta priser for 2018 och fore skatt. | Gvrigt galler forutsattningarna beskrivna for
exemplet i avsnitt 2.1.1.

3 Exemplet pa denna sida avser en person som ar fédd 1970 och som borjade arbeta vid 23 ars dlder.
Personen antas 2018 ha en [6n pd 33 000 kronor per manad och l6neutvecklingen antas helt och hallet
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For en person som under de sista 30 dren fore pensionsuttag vid 65 ars alder
sparar 500 kronor i manaden kan den framtida pensionen forvantas fordela
sig pa ungefar foljande satt: Allman pension 68 procent, tjanstepension 26
procent och eget pensionssparande 6 procent av den totala pensionen, se
Figur 3 nedan.

Figur 3: Pension i kronor per manad vid 65 ars alder for en person som ar
fodd 1970 och har 33 000 kronor i manadslon samt sparat privat 500 kronor
i manaden under 30 ar*.
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(cirka 6%)

Pension fran ett eget sparande utgor i de flesta fall en mindre del av den
slutliga pensionen. | exemplet ovan cirka 6 procent av den totala pensionen.

2.2. Sparbelopp

Det &r klokt att forst se till att ha en buffert for oforutsedda utgifter, till
exempel om en vitvara gar sonder eller om man far vanta pa

folja inkomstutvecklingen for riket. Personen antas ha ett tjnstepensionsavtal inom avtalsomradet ITP-2
och gar i pension vid 65 &rs lder. Samtliga pensioner tas ut livsvarigt. Berdkningarna utgar fran en arlig
avkastning pa framtida pensionskapital (premiepension, tjdnstepension och eget pensionssparande) pa
3,5 procent efter avgifter. For historisk avkastning anvands avkastningen pa fonderna inom
premiepensionen. Avgifterna antas vara 0,4 procent, inflationen antas vara O procent och
inkomsttillvaxten antas vara 1,8 procent. Berdkningarna utfordes i Typfallsmodellen version 3.4, som ar
tillganglig pa Pensionsmyndighetens webbplats.

“Beloppen &r uttryckta i fasta priser for 2018 och fére skatt. | Gvrigt galler forutsattningarna beskrivna for
exempletiiavsnitt 2.1.2.
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a-kasseersattning vid arbetsloshet. En lamplig summa kan vara tva till tre
manadsloner. Behovet av buffert kan dock variera stort mellan olika
individer. Ett buffertsparande ar ett kortsiktigt sparande och bor vara latt
tillgangligt. Det placeras lampligen pa ett sparkonto utan bindningstid med
s& hog ranta som majligt och med statlig inséttningsgaranti®. Sparanden pa
medellang sikt kan vara exempelvis till en resa, en bil eller kontantinsatsen
till en bostad. Det egna sparandet till pensionen utgdr for de flesta det mest
langsiktiga sparandet. | detta sparande kan det vara klokt att ta en hogre risk
for att uppna en hogre forvantad vardeutveckling.

Vilket utrymme som finns for ett manatligt eget pensionssparande maste
beslutas utifran den egna situationen. Ett avdragsgillt sparande pa 1 000
kronor motsvarar till exempel ett icke avdragsgillt sparande pa 700 kronor,
vid antagande om 30 procent i marginalskatt.

Ett sparande pa 500 kronor per manad i 30 ar kan innebara ett tillskott till
den framtida pensionen med cirka 1 800 kronor i manaden livsvarigt eller
cirka 7 500 kronor i manaden under 5 ar. Om man sparar 500 kronor i
manaden under 10 ar kan det innebdra ett tillskott till den framtida
pensionen pa cirka 300 kronor per manad livsvarigt eller cirka 1 200 kronor
per manad under 5 ar, se Figur 4 nedan.

Figur 4: Extra tillskott till pensionen per manad i fem ar eller livsvarigt
om man sparar 500 kronor i manaden under 30, 20 eller 10 ar och tar ut
pension vid 65 ars alder®.

Extra tillskott till pension i 5 &r 7500

Extra tillskott till pension livsvarigt 1800 Sparande under 30 ar
Sparande per manad 500

Extra tillskott till pension i 5 &r 3000
Extra tillskott till pension livsvarigt 700 Sparande under 20 ar

Sparande per manad 500

Extra tillskott till pension i 5 &r 1200

Extra tillskott till pension livsvarigt 300 Sparande under 10 ar
Sparande per manad 500

5 0m man har pengar pa ett konto som omfattas av den statliga insattningsgarantin innebar det att staten
ger en ersattning med upp till 950 000 kronor om institutet dar pengarna finns gar i konkurs.

6 Beloppen ar uttryckta i fasta priser for 2018 och fore eventuell skatt. Sparandet antas starta 30, 20
respektive 10 ar fore uttag av pension. | Gvrigt galler forutsattningarna beskrivna for exemplet i avsnitt
2.1.1 och Figur 2. Har avrundas vardena till ndrmaste 100-tal.
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| genomesnitt lever vi ett langre och friskare liv an féregaende generationer.
Om man vid 65 ars alder tar ut privat pension under 5 ar kan det upplevas
som ett stort avbrack nar man blir 70 och den delen av pensionen forsvinner.
Det samma galler om man tar ut tjanstepensionen under en kortare tid. Det
kan darfor vara klokt att fundera dver hur lang tid man ska ta ut de olika
pensionsdelarna, samt ta reda pa hur mycket som finns kvar att leva pa nar
dessa utbetalningar upphor.

3. Hur man sparar

Nedan gar vi igenom sparformer for eget sparande till pension. Det finns
sparformer som alla kan anvanda sig av, en sparform som speciellt passar
for dem som har tjanstepension i sin anstallning och ett par sparformer som
de som inte har tjanstepension i sin anstéllning kan anvénda sig av. | den
sistnamnda gruppen ingar de som driver eget foretag.

3.1. Sparformer for alla

For lontagare finns det inte langre nagon sparform speciellt for
pensionssparande. Den mojligheten ar sedan 2016 endast tillganglig for de
som inte har tjanstepension. For att &nda kunna separera sitt sparande kan
man ha skilda konton for pensionssparande och annat sparande.

3.1.1. Investeringssparkonto (ISK)

Investeringssparkonto (ISK) ar en sparform som erbjuds av de flesta banker.
Tillgangarna, som finns pa ett investeringssparkonto, kan besta av fonder,
aktier och andra finansiella produkter. Tillgangarna pa
investeringssparkontot schablonbeskattas arligen, till skillnad fran ett
direktsparande i fonder eller aktier dar skatten istéllet betalas nér
tillgangarna saljs med vinst. Schablonskatten tas ut oavsett om vardet har
okat eller minskat under &ret.”

Investeringssparkontot ar i normalfallet inte forknippat med ndgon avgift
forutom de fondavgifter som tas ut for de tillgangar som finns pa kontot. Pa
ett investeringssparkonto &r det spararen som star tecknad som agare av
innehaven. Vid sparande i enskilda aktier innebér det att man kan ga pa
bolagsstdmma och rdsta for sitt aktieinnehav. Vanliga arvsregler géller vid
dadsfall. Vill du paverka vem som ska arva pengarna pa ditt
investeringssparkonto kan du skriva ett testamente.

’Schablonskatten (avkastningsskatten) for 2018 ar 0,447 procent. For att rakna fram kapitalunderlaget
for berdkning av schablonskatten pa ett ISK tar man summan av investeringsparkontots varde vid
ingdngen av varje kvartal med tilldgg for inséttningar under dret. Resultatet divideras med fyra.
Kapitalunderlaget multipliceras sedan med 30 procent av statslanerdntan per den 30 november aret
innan, plus 1,0 procent. Infér 2018 beslot regeringen om en hajning av skatten till statsldnerdntan plus
1,0 procent, i stallet for som tidigare statslanerantan plus 0,75 procent. Dessutom finns ett golv som gor
att schablonavkastningen blir minst 1,25 procent av kapitalet.
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Fordelar

e Billig sparform om du valjer fonder med lag fondavgift. |
normalfallet inte forknippat med nagon avgift forutom
underliggande fondavgifter.

e Forséljningar av vardepapper behover inte deklareras.

o Kapitalvinster ar inte skattepliktiga, utan beskattas istallet med en
arlig schablonskatt. Fonder och aktier kan bytas utan skattekostnad.
Banken ombesdrjer inbetalning av din skatt.

e Kan vara ett battre alternativ for langsiktigt sparande &n
direktsparande i fonder och aktier pa grund av lagre forvantad skatt —
om du tar en viss risk i sparandet, till exempel sparande i
aktiefonder.

Nackdelar
e Schablonskatten tas ut &ven om vardet pa kontot minskat under aret.
e Ingen mojlighet att utnyttja forluster for att géra avdrag pa skatten.
e Kan vara ett mindre gynnsamt alternativ vid sparande i produkter
med lag risk, till exempel rantefonder, pa grund av schablonskatten.

3.1.2. Kapitalforsakring

Kapitalforsékring ar en sparform som erbjuds av de flesta banker och
forsakringsbolag. En kapitalforsakring har en bindningstid. Det &r ofta
forknippat med en avgift om pengarna tas ut i fortid. Tillgangar som finns i
en kapitalforsakring schablonbeskattas och skatten tas ut oavsett om vérdet
okat eller minskat under aret.®

| kapitalforsakringen finns &ven en mojlighet att valja forvaltningsform
traditionell forsakring. | en traditionell forsakring ar det forsakringsbolaget
som placerar pengarna i olika tillgangsslag som rantebérande vardepapper,
aktier och fastigheter. Bolaget ger ibland en garanti i form av att inbetalade
pengar aterbetalas eller i form av en garanterad rénta pa insatta pengar.
Eftersom det dras avkastningsskatt och avgifter fran forsakringen sa blir
dock eventuellt garanterad rantan i praktiken lagre.

Kapitalforsékringar ar ofta forknippade med avgifter. Det ar vanligt med en
fast arlig avgift och en procentuell arlig avgift som tas ut pa det totala
sparbeloppet®. Fondavgifter for de tillgdngar som finns i kapitalforsakringen
tillkommer. Totalt kan det innebéra ett arligt avgiftsuttag pa tva procent av
kapitalet eller mer. Det kan vara klokt att ta reda pa vilka avgifter som tas ut
och hur de paverkar de framtida utbetalningarna fran férsakringen.

8 Schablonskatten (avkastningsskatten) for 2018 &r 0,447 procent. Kapitalunderlaget for berdkning av
schablonskatten i en kapitalforsakring ar kapitalforsakringens vérde vid ingdngen av aret med tillagg for
insattningarna under dret. Insattningar under andra halvan av ret tas dock bara upp till halva vérdet.
Kapitalunderlaget multipliceras sedan med 30 procent av statsldnerdntan per den 30 november dret
innan, plus 1,0 procent. Infér 2018 beslot regeringen om en hajning av skatten till statsldneréntan plus
1,0 procent, i stallet for som tidigare statslanerantan plus 0,75 procent. Dessutom finns ett golv som gor
att schablonavkastningen blir minst 1,25 procent av kapitalet.

° For kapitalforsakringen utgdr dven en mindre forsakringsavgift vilket i ger rétt till 99-101 procent av
marknadsvardet vid dodsfall.
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Uppgifterna gar att hitta i faktabladet, den fasta arliga avgiften kallas ofta
“Fast avgift” och den rorliga avgiften kallas ofta “Kapitalavgift”. Avgiften
for forvaltning i fonder brukar listas separat, till exempel som
“Forvaltningskostnad”, ”Arlig avgift fondforvaltning” eller liknande.

Pengarna fran en kapitalforséakring kan tas ut som manatliga utbetalningar
eller som ett engangsbelopp. | en kapitalforsakring ingar ett
aterbetalningsskydd. Den forsakrade kan sjalv ange formanstagare och styra
vem som ska fa pengarna vid dodsfall. Inom kapitalférsakringen finns ocksa
mojlighet att vélja till forséakringsskydd i form av till exempel
premiebefrielse och familjeskydd. Premiebefrielse innebdr att
forsakringsbolaget helt eller delvis tar 6ver premieinbetalningen till
forsakringen om den forsékrades arbetsformaga ar nedsatt pa grund av
sjukdom eller olycksfallsskada. Familjeskydd innebér att ett forhandsvalt
belopp betalas ut till formanstagare om den forsakrade skulle avlida innan
forsékringen har betalats ut.

Konsumenternas Forsakringsbyra har tagit fram en jamforelse mellan olika
kapitalforsakringar dar man bland annat pa ett 6verskadligt satt kan jamfora
avgifter, forsakringsskydd, lagsta/hgsta sparbelopp och aterkopsvillkor?®,

Fordelar

o Kapitalvinster ar inte skattepliktiga, utan beskattas istallet med en
arlig schablonskatt. Fonder och aktier kan bytas utan skattekostnad.
Forsakringsbolaget ombesorjer inbetalning av skatt, som tas ut
I6pande fran forsakringen.

e Forséljningar behdver inte deklareras.

e Mojlighet till manatliga utbetalningar.

e Moijlighet till och valbara forsakringsinslag sasom premiebefrielse
och familjeskydd.

e Mojlighet att sjalv ange formanstagare och styra vem som ska fa
pengarna vid dodsfall.

e Mojlighet att spara i en traditionellt forvaltad forsakring.

Nackdelar

e Ofta en dyr sparform, som i normalfallet ar forknippad med avgifter
forutom underliggande fondavgifter.

e Sparandet ar ofta bundet under viss tid. Under det forsta aret och
aven senare tas ofta avgifter ut vid fortida forséljning.

e Ingen mojlighet att utnyttja forluster for att géra avdrag pa skatten.

e Schablonskatten tas ut &ven om vardet pa kontot minskat under aret.

e Kan vara ett mindre gynnsamt alternativ vid sparande i produkter
med Iag risk, till exempel rantefonder, pa grund av schablonskatten.

10 http://www.konsumenternas.se/spara/olika-sparformer/om-kapitalforsakring/jamfor-
kapitalforsakringar

Eget sparande till pension 8



3.1.3. Direktsparande i fonder/aktier

Sparande i fonder eller aktier kan goras via ett direktsparande pa en depa
eller ett vardepapperskonto. Vid direktsparande beskattas faktiska vinster i
samband med férsaljning med 30 procent. Eventuella kapitalforluster ar helt
eller delvis avdragsgilla i deklarationen. Utover detta tas en arlig
schablonskatt ut, vilken motsvarar 0,12 procent av fondvardet vid arets
ingang. Vid direktsparande i enskilda aktier star spararen sjélv tecknad som
agare av innehaven vilket innebar en mojlighet att ga pa bolagsstamma och
rosta for sitt aktieinnehav.

Fordelar

e Billig sparform om du valjer fonder med lag fondavgift. |
normalfallet inte forknippad med nagon avgift forutom
underliggande fondavgifter for fonder samt kép- och saljavgifter
(courtage) om du har aktier.

e Mojlighet att utnyttja forluster for att gora avdrag pa skatten.

e Kan vara ett battre alternativ &n investeringssparkonto eller
kapitalforsakring for sparande i fonder med lag risk, till exempel
rantefonder, pa grund av schablonbeskattningen pa dessa sparformer.

Nackdelar
o Kapitalvinster beskattas med 30 procent vid forsaljning.
Schablonbeskattade produkter, till exempel ISK eller
kapitalforsakring, kan vara mer fordelaktiga for ett langsiktigt
sparande om man ar beredd att ta en viss risk i sparandet. Hogre risk
uppnar man genom att spara i aktiefonder eller aktier.
e Forséljningar behdver deklareras.

3.1.4. Sparande pa konto

Ett sparalternativ med lag risk kan vara sparande pa ett sparkonto med hdg
ranta. Sadana konton finns hos banker och sparinstitut. Genom att binda
kapitalet finns oftast mojlighet till en hogre ranta. Se till att vélja ett konto
som tacks av den statliga insattningsgarantin.

Fordelar
e Kan vara ett alternativ for den som dnskar ett sparande med mycket
lag risk.
e Mojlighet att binda kapitalet pa viss tid och darmed fa en béttre
ranta.

e Pengarna pa kontot omfattas av den statliga insattningsgarantin.

Nackdelar
e FEtt sparande till pensionen &r i de flesta fall ett langsiktigt sparande,
dar bor man ta hogre risk. | ett sadant sparande, till exempel i
aktiefonder, finns mojlighet till battre vardeutveckling.

3.1.5. Amortera pa bolan
Ett alternativt sparande for den som har lan pa sin bostad kan vara sparande
genom amortering. Amortering pa bolanen innebar successivt lagre skuld
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och darmed lagre rantekostnader, samt en mindre kénslighet for
rantehdjningar. Genom att amortera minskar skulden vilket innebdr en l&gre
manatlig boendekostnad som pensionar. Att se sin amortering som ett
pensionssparande, som man kan frigora pengar fran vid behov, kanske inte
ar realistiskt. Det kan vara bade svart och dyrt att belana bostaden som
pensionar. Se rapporten Seniorlan fér mer information®!. Det kan ocksa vara
svart att hitta ett nytt boende om man vill frigora kapitalet genom att sélja
bostaden. VVardeutveckling av bostader ser olika ut i olika delar av landet. |
avfolkningsbygder kan bade vardeutvecklingen och mojligheten att sélja
bostaden vara samre an i vaxande storstadsomraden.

Fordelar
e Successivt lagre rantekostnader och en mindre kanslighet for
rantehdjningar.
o Mojlighet till 1agre boendekostnad som pensionér.
e Ett bra komplement till annat langsiktigt sparande.

Nackdelar

e Varierande vardeutveckling beroende pa var i landet du bor, men ett
sparande i aktiefonder kan vara ett battre alternativ for langsiktigt
sparande om du dnskar ha ett sparande med hdgre risk och chans till
battre vardeutveckling.

e Det kanske inte gar att frigora kapitalet i bostaden som pensionéar
eller man kan fa betala en hog réanta vid belaning av bostaden som
pensionar.

3.2. Sparform for den som har tjanstepension -
l6nevaxling

Vissa arbetsgivare erbjuder mojlighet till l1onevaxling till forman for
pension. Bruttolonevaxling innebdr att man byter en del av sin kontanta
bruttolén mot en forman, i detta fall premieinbetalning till en “extra”
tjanstepension. Eftersom loneskatten pa pensionsforsakringar ar lagre an de
sociala avgifterna pa lonen finns majlighet att spara ett hogre belopp &n den
I6n som avstas. Lonevaxling kan goras vid ett enstaka tillfalle eller
fortlépande. Lonevaxling bor dock endast géras om bruttolénen, efter
I6neavstaendet, ligger dver 42 031 kr per manad (2018). Annars urholkas
underlaget for allman pension och det kan ocksa paverka andra
socialférmaner, som foraldra- och sjukpenning. Se till att din ordinarie
tjanstepension inte paverkas och att den grundas pa din 16n fore
I6nevaxlingen.

1 https://www.pensionsmyndigheten. se/statistik-och-rapporter/Rapporter/rapporter. Senaste versionen av
rapporten Seniorlan ar publicerad 2017.

Eget sparande till pension 10


https://www.pensionsmyndigheten.se/statistik-och-rapporter/Rapporter/rapporter

Fordelar

o Modjlighet att spara av bruttolonen, vilket innebér en skattekredit
fram till pensionering och liknar det tidigare avdragsgilla
pensionssparandet for vanliga lontagare.

e Mojlighet att spara pa ett satt som ar bundet till pensionen, vilket
liknar det tidigare avdragsgilla pensionssparandet for vanliga
Iontagare.

o Mojlighet att, vid 6verenskommelse med arbetsgivaren,
pensionsspara ett hdgre belopp an den 16n du avstar pa grund av att
I6neskatten pa premieinbetalning till pensionsforsakring &r lagre an
de sociala avgifterna pa lonen.

e Mojlighet till manatliga utbetalningar och valbara forsakringsinslag
sasom premiebefrielse och familjeskydd.

e Mojlighet att spara i traditionellt forvaltad forsakring.

e Mojlighet att komma at laga avgifter vid sparande inom de
kollektivavtalade tjanstepensionerna.

Nackdelar

e Lonevaxling bor endast goras om bruttolonen, efter I16neavstaendet,
ligger 6ver 42 031 kr per manad (2018). Annars urholkas underlaget
som ligger till grund for allman pension och andra socialférmaner.
Det innebér att den allménna pensionen och andra ersattningar blir
lagre.

e Om sparandet inte sker i kollektivt upphandlade bolag &r sparandet
ofta forknippat med hoga avgifter, till exempel i form av fast arlig
avgift och en procentuell arlig avgift pa sparkapitalet.

e Om du blir sjuk och har ratt till sjukpension via din tjanstepension sa
kan den bli lagre nar du I6nevaxlar. Det beror pa att sjukpensionen
for de flesta grundar sig pa inkomsten du har efter avdraget for
I6nevaxling.

e Blir du arbetslts och har en inkomstforsakring via till exempel ditt
fackforbund blir inkomstforsékringen lagre, av samma anledning
som ovan.

3.3. Sparformer for den som inte har
tjanstepension

Anstéllda som helt saknar pensionsratt i anstéliningen, inklusive de som
ager och arbetar i sina egna aktiebolag, och skatteskyldiga som har inkomst
av aktiv enskild naringsverksamhet kan gora arliga avdrag i deklarationen
med ett belopp som motsvarar 35 procent av den avdragsgrundande
inkomsten. Beloppet far maximalt uppga till 10 prisbasbelopp eller 455 000
kronor (2018).

Lontagare utan tjanstepension i sin anstallning

Sedan inkomstaret 2016 har endast Iéntagare utan ratt till tjanstepension i
sin anstallning mojlighet att géra avdrag for privat pensionssparande.
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Aktiv enskild naringsverksamhet

Om man driver aktiv enskild naringsverksamhet, ofta kallad enskild firma,
har man rétt att géra avdrag for privat pensionssparande. Om man som
enskild naringsidkare gor avdrag for pensionssparande sa sanker man den
inkomst som den allménna pensionen och manga andra sociala férmaner
grundas pa. Sankningen sker med beloppet for pensionssparandet plus den
sa kallade sarskilda I6neskatten pa pensionssparbeloppet pa 24,26

procent. Det kan darfor vara klokt att undvika att gora avdrag for privat
pensionssparande sa lange man tar ut en 16n eller har en vinst som &r lagre
an 39 058 kronor per manad (2018), dar gransen for statlig inkomstskatt gar.
Om man vill maximera inbetalningen till den allménna pensionen gér man
avdrag for privat pensionssparande forst vid en 16n eller vinst dverstigande
42 031 kronor i manaden (2018). Spara istallet av de skattade pengarna i
nagon av sparformerna som &r beskrivna ovan. Se rapporten Spara till
pension som foretagare for mer information?2.

Eget aktiebolag

Foretagare som dger sitt eget aktiebolag och vars bolag endast betalar in
allmén pension for dgarens rékning har, liksom 6vriga lontagare utan
tjanstepension, ratt att gora avdrag for privat pensionssparande i
inkomstdeklarationen. Nar avdraget gors fran en uttagen I16n i aktiebolaget
paverkas inte inbetalningarna till allman pension eller andra férmaner inom
socialforsakringssystemet negativt. Det dr saledes en skillnad mot aktiv
enskild naringsverksamhet dar avdraget paverkar 16nen eller Gverskottet och
darmed reducerar den inkomst som allmén pension och andra sociala
formaner grundar sig pa.

For foretagare som driver aktiebolag kan det saledes vara ett alternativ att
pensionsspara avdragsgillt. Vid en I6n éver gransen for statlig skatt framstar
alternativet som dan mer formanligt, det vill saga att nar avdrag gjorts i
deklarationen ligger inkomsten fortfarande pa minst 39 058 kronor i
manaden (2018). Om man vill maximera inbetalningen till den allmanna
pensionen gor man avdrag for pensionssparande forst vid en I6n 6ver 42 031
kronor i manaden. Se rapporten Spara till pension som féretagare for mer
information®2,

3.3.1. Individuellt pensionssparande (IPS)

Individuellt pensionssparande (IPS) ar en sparform som erbjuds av de flesta
banker. Tillgangarna, som finns pa ett konto, kan besta av fonder, aktier och
finansiella produkter. Kontot for individuellt pensionssparande
schablonbeskattas arligen. Schablonskatten tas ut oavsett om vérdet 6kat

12 https://www.pensionsmyndigheten. se/statistik-och-rapporter/Rapporter/rapporter. Den senaste versionen
av rapporten Spara till pension som foretagare ar publicerad 2018.

13 https://www.pensionsmyndigheten. se/statistik-och-rapporter/Rapporter/rapporter. Den senaste versionen
av rapporten Spara till pension som foretagare ar publicerad 2018.
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eller minskat under aret.* Inbetalningarna till ett individuellt
pensionssparande &r avdragsgilla i deklarationen for de som saknar
tjanstepension i sin anstéllning.

Individuellt pensionssparande &r i normalfallet inte forknippat med nagon
avgift forutom de fondavgifter som tas ut for de tillgangar som finns pa
kontot. Inom ett individuellt pensionssparande ar det spararen och inte ett
forsakringsholag som star tecknad som &gare av innehaven. Vid sparande i
enskilda aktier innebar det en majlighet att ga pa bolagsstamma och rosta
for sitt aktieinnehav.

Pengarna fran ett individuellt pensionssparande kan tas ut som manatliga
utbetalningar, tidigast fran 55 ars alder. Utbetalt belopp beskattas som
inkomst av tjanst. Agaren av det privata pensionssparandet kan sjilv ange
formanstagare inom en begransad krets och darmed styra vem som far
pengarna vid dodsfall. Om den som &ger det individuella pensionssparandet
avlider och formanstagare saknas betalas pengarna ut till dédsboet.

Fordelar
e Billig sparform om du véljer fonder med lag forvaltningsavgift. |
normalfallet inte forknippat med nagon avgift forutom
underliggande fondavgifter.
e Beskattas med en arlig schablonskatt. Fonder och aktier kan bytas
utan skattekostnad.
e Mojlighet till manatliga utbetalningar.

Nackdelar
e Schablonskatt tas ut &ven om véardet pa kontot minskat under aret.

3.3.2. Privat pensionsforsakring

Privat pensionsforsakring ar en sparform som erbjuds av de flesta banker
och forsakringsbolag. I likhet med individuellt pensionssparande (IPS) ar
premieinbetalningarna till en pensionsforsékring avdragsgilla for de som
saknar tjanstepension i sin anstallning. Tillgangar som finns i en privat
pensionsforsakring schablonbeskattas och skatten tas ut oavsett om vardet
okat eller minskat under aret.'®

| den privata pensionsforsékringen finns moéjlighet att vélja forvaltningsform
traditionell forsakring. | en traditionell férsakring ar det forsakringsbolaget
som placerar pengarna i olika tillgdngsslag som rantebéarande vardepapper,
aktier och fastigheter. Bolaget ger oftast en garanti i form av att garantera
aterbetalning av insatta pengar eller en garanterad ranta pa insatta pengar.

14 Schablonskatten (avkastningsskatten) for 2018 kommer att vara 0,0765 procent. Vardet pa IPS kontot
vid drets ingdng utgor kapitalunderlaget. Kapitalunderlaget multipliceras sedan med 15 procent av
foregdende drs genomsnittliga statsldneranta.

15 Schablonskatten (avkastningsskatten) for 2018 kommer att vara 0,0765 procent. Vérdet p3
pensionssparkontot vid drets ingang utgor kapitalunderlaget. Kapitalunderlaget multipliceras sedan med
15 procent av foregdende drs genomsnittliga statsldneranta.
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Eftersom det dras avkastningsskatt och avgifter fran forsakringen sa blir
dock den eventuellt garanterade réntan i praktiken lagre.

Pensionsforsékringar ar ofta forknippade med avgifter. Det ar vanligt med
en fast arlig avgift och en procentuell arlig avgift som tas ut pa det totala
sparbeloppet. Fondavgifter for de tillgangar som finns i forsakringen
tillkommer. Totalt kan det innebéra ett arligt avgiftsuttag pa tva procent av
kapitalet eller mer. Det kan vara klokt att ta reda pa vilka avgifter som tas ut
och hur de paverkar de framtida utbetalningarna fran forsakringen.
Uppgifterna gar att hitta i faktabladet, den rorliga avgiften kallas ofta
”Kapitalavgift” och den fasta arliga avgiften kallas ofta ’Fast avgift”.
Avgiften for forvaltning i fonder brukar listas separat, till exempel som
“Forvaltningskostnad”, ”Arlig avgift fondforvaltning” eller liknande.

Pengarna fran en privat pensionsférsakring kan tas ut som manatliga
utbetalningar. En privat pensionsférsakring kan tecknas med eller utan
aterbetalningsskydd. Aterbetalningsskydd innebar att férsakringens vérde
utbetalas till utsedd férmanstagare om forsakringstagaren dor. Utan
aterbetalningsskydd far man en nagot hogre pension. Formanstagare kan
utses inom en begransad krets. Inom den privata pensionsforsakringen finns
ocksa majlighet att vélja till forsakringsskydd i form av till exempel
premiebefrielse och familjeskydd. Premiebefrielse innebér att
forsékringsbolaget helt eller delvis tar 6ver premieinbetalningen till
forsakringen om den forsakrades arbetsférmaga ar nedsatt pa grund av
sjukdom eller olycksfallsskada. Familjeskydd innebér att ett forhandsvalt
belopp betalas ut till formanstagare om den forsakrade skulle avlida innan
forsakringen har betalats ut.

Fordelar
e Beskattas med en arlig schablonskatt. Fonder och aktier kan bytas
utan skattekostnad.
e Mojlighet till manatliga utbetalningar.
e Mojlighet till valbara forsakringsinslag sasom till exempel
premiebefrielse och familjeskydd.
e Mojlighet att spara i en traditionellt forvaltad forsakring.

Nackdelar

e Ofta en dyr sparform, i normalfallet forknippad med avgifter
forutom underliggande fondavgifter.
e Schablonskatt tas ut &ven om véardet pa kontot minskat under aret.

4. Placeringsalternativ for
pensionssparande

For langsiktigt pensionssparande ar det ett bra alternativ att spara i
aktiefonder eller i en traditionell forsakring. | fondsparandet har du sjélv
mojlighet att bestamma 6ver hur du placerar dina pengar. Du kan da vélja
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fonder med hog risk, aktiefonder, och darmed forvanta dig battre
vardeutveckling over tid. | en traditionell forsékring véljer
forsékringsbolaget hur pengarna placeras och det finns alltid placeringar i
rantebaserade tillgangar, som minskar risken, men samtidigt ocksa
begrénsar mojligheten till bra vardeutveckling. Fondsparande ar tillgangligt
I de flesta sparformer, medan traditionell forsédkring endast &r tillgangligt i
alternativen dar det finns ett forsakringsinslag i sparandet.

4.1. Fondsparande

Fondsparande 4r ett bra alternativ for langsiktigt pensionssparande. Att
spara i fonder innebadr att du kdper andelar i en fond, som i sin tur kbper
aktier eller rantebarande vardepapper for pengarna. Fonder kan bade oka
och minska i véarde och det ar inte sékert att du far tillbaka hela ditt satsade
kapital. Risken &r hogre om du véljer en aktiefond och lagre om du véljer en
rantefond. Med okad risk kommer ocksa mojligheten till battre
vardeutveckling.

4.1.1. L3g fondavgift

Vardeutvecklingen pa fonder ar svar att férutse men avgifterna ar kanda i
forvag och hoga avgifter kan urholka sparandet pa lang sikt. Genom att vélja
fonder med laga avgifter kan du hoja din pension. For varje extra krona du
betalar i avgifter forsvinner lika mycket fran din framtida pension.

Dessutom gar du miste om den extra vardeutveckling som du skulle ha fatt
om pengarna du betalar i avgift hade fatt stanna kvar och gett ranta ar efter
ar. Det blir stora summor nar det handlar om ett pensionssparande pa 30-40
ar. Avgifter pa 1,5 procent kan till exempel grépa ut sparandekapitalet med
drygt en tredjedel, eller 36 procent, p& 30 ar'e.

4.1.2. Vardeutveckling och risk hanger ihop

Aktiefonder kan med sin hogre risk ge béttre vardeutveckling én
rantefonder, men vardet kommer att variera mer under tiden. FoOr de flesta &r
inkomstpensionen den storsta delen av den totala pensionen och detta
sparande har en 13g risk. Ett eget sparande till pension ar ett langsiktigt
sparande och utgor for de flesta en mindre del av den totala pensionen. Det
kan darfor vara klokt att ta en hogre risk i detta sparande for att kunna uppna
en hogre forvantad vardeutveckling.

N&r man ndrmar sig pensionen kan det vara en god idé att se éver och
eventuellt sanka risknivan i sitt sparande. Risknivan kan sankas successivt
genom att till exempel gradvis valja en allt storre andel rantefonder i
sparandet. HOg risk inneb&r en mer varierad vardeutveckling och en
borsnedgang blir svarare att aterhamta pa kortare sikt.

16 Avgifternas betydelse illustreras pd Pensionsmyndighetens webbplats
https://secure.pensionsmyndigheten.se/kostnaden.html

Eget sparande till pension 15



4.1.3. Globala aktiefonder med l3g avgift

| snitt sparar vi till pensionen under mer &n 30-40 ar. Det som framfor allt
avgor hur sparandet gar ar hur mycket aktier och hur mycket rantor man har
I sin fondportfolj, samt hur borserna och rantemarknaderna utvecklas. Det
kan ingen forutse. Det galler alla typer av fondsparande, oavsett om det ar
premiepension, tjanstepension eller eget sparande.

For de allra flesta &r det ingen stérre mening med att forsoka hdnga med och
gardera sig for alla tillfalliga upp- och nedgangar under en sa lang tid. Det ar
béattre att sprida risken. Det kan man gora genom att placera sparandet i
globala aktiefonder eller generationsfonder. De som valt fonder med hdgre
risk, som placerar pa begransade geografiska marknader eller i enskilda
branscher, behdver se over sitt fondval oftare.

Globala aktiefonder med Iaga avgifter, till exempel aktieindexfonder, ar bra
alternativ for ett eget langsiktigt sparande. | globala aktiefonder sprids
risken over hela varlden och sparandet blir inte kansligt for hur enskilda
marknader eller branscher utvecklas. Ett sparande i en global aktieindexfond
bor inte kosta mer &n 0,40 procent per ar i fondavgift.

4.2. Traditionell forsakring

En traditionell férsakring innebar att forsakringsbolaget har ansvar for att
forvalta pengarna. Ofta erbjuds nagon typ av garanti, som till exempel att du
far tillbaka minst det belopp du betalat in till férsakringen eller att du far en
garanterad ranta pa pengarna. Dina pengar placeras bland annat i
rantebaserade vardepapper, aktier och fastigheter. Fordelningen pa
placeringarna bestams av forsékringsbolaget och varierar ver tiden. Som
sparare i en traditionell forsakring far du aterbaringsranta pa dina pengar
och darmed ocksa en vardeutveckling som for en fond. Eftersom en
traditionell forsakring innehaller en lagre andel aktier &n en aktiefond &r
risken lagre, och darmed &r ocksa den forvantade vardeutvecklingen samre.
Vardeutvecklingen varierar inte heller lika mycket som for en aktiefond. En
traditionell forsakring lampar sig for den som vill ha en tryggare
placeringsform, ofta med nagon typ av garanti. Det géller dock att se upp séa
att avgifterna inte ar for hoga.
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