Oro infor pensionen och livet som pensionar
Kvantitativ undersodkning
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Huvudresultat och slutsatser
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Sammanfattning

Den totala oron infor pensioneringen (egna pensionen och livet som pensionar)
uppgar enligt denna undersodkning till 23 %.

Oron infér den egna pensionen ar mer utbredd/storre (19 %) &n oron infor livet som
pensionar (13 %).

Oron infor den egna pensionen dkar med alder och kvinnor &r generellt sett mer oroliga an
man. Hogst andel som kanner oro finns bland kvinnor 36-55 ar (drygt var fjarde kanner sig
ganska eller mycket oroliga) och 56-65 ar (30 %). Oron ocksa i hog grad med inkomst; ju
storre inkomst, desto storre ’lugn” infor pensionen (och infor livet som pensionar).

Det mesta av oron forekommer/dyker upp vid sarskilda tillfallen eller i vissa sammanhang,
men med stigande alder okar inslaget av att oron finns dar hela tiden”, i synnerhet bland
mannen.

Media spelar en relativt stor roll ifrdaga om att vacka oro/bli pAmind om pensionen, men
betydelsen minskar med alder.

Att inte veta hur stor pensionen blir &r sammantaget en viktig kalla till oro, enligt de
”oroliga” sjalva.

Ekonomiska konsekvenser av att bli pensionér (férsdmrad privatekonomi och forsamrade
pensionsvillkor) driver, oavsett kon, alder eller inkomst, oron i hégre grad an andra
farhagor, t ex radslan for ohalsa och sjukdom.

En minoritet (20-25 %) sager sig ha paverkats av hur de vill att den framtida pensionen ska
bli nar de gjort sina val i livet. ”Aktivitetsgraden” okar dock tydligt med inkomsten, oavsett
kon eller alder.
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Sammanfattning

® 86 % uppger att de kanner till hur man sjalv kan paverka sin pension. Kvinnor och
yngre (20-35 ar) ar underrepresenterade bland dessa.

® 75 % uppger att de kanner till hur de kan ta reda pa hur stor deras totala pension
kommer att bli. Yngre (20-35) ar underrepresenterade (65 %) och aldre (55-65) ar
overrepresenterade (87 %).
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Bakgrund, syfte och genomforande



Bakgrund och syfte

#® Pensionsmyndigheten har varit intresserade av att understka vilka kanslor pensionen
eller livet som pensionar, om detta ar forknippat med oro eller inte samt hur denna oro i sa
fall kommer till uttryck och vad som ligger bakom den.

® TNS SIFO fick darfor i uppdrag att genomféra en kvalitativ studie och en efterféljande
kvantitativ undersokning.

#® Den kvalitativa studien, som var explorativ till sin inriktning genomfdrdes hosten 2011
m h a fokusgrupper och djupintervjuer. Syftet var att ta reda pa bl a féljande:

Hur kanner den svenska allméanheten infor ordet pension, bade som en del av livet och
ur ett ekonomiskt perspektiv?

Ar pensionsfragor verkligen forknippat med den oro och dngest som ofta pastas?

# Syftena med den kvantitativa undersdkningen, som redovisas i denna rapport, ar att folja
upp den kvalitativa studien och att kvantifiera vissa av resultaten fran den.
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Fragestallningar/frageformular

# TNS SIFO konstruerade ett frageformular i nara samrad med Pensionsmyndigheten.
Frageformularet omfattar foljande huvudfragor/huvudfragestallningar:

Hur stor andel av allménheten 20-64 ar kanner oro infor den egna pensionen respektive
infor livet som pensionar? | sa fall....
...finns denna oro bland alla eller forekommer den i vissa grupper, och vilka ar dessa |
sa fall?
...vad ligger bakom oron?
...upptrader oron vid vissa tillfallen, regelbundet eller finns den dar mer eller mindre
hela tiden?
...1vilkken grad kan oron anses vara befogad eller obefogad?

| vilken utstrackning har de val i livet man gor eller har gjort (arbete, utbildning, ekonomi
mm) paverkats av hur man vill att pensionen eller livet som pensionar skall bli?

Vilka val har man da gjort eller vilka beslut har man da tagit for att paverka sin pension
eller livet som pensionar?
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Genomforande

® Metod: Datorstddda telefonintervjuer genomférda vid TNS SIFO:s telefoncentral |
Ronneby.

® Malgrupp: Allméanheten, 20-65 ar, som annu inte borjat ta ut den lagstadgade statliga
alderspensionen.

# Urval: Katalogurval med fasta telefonnummer.

# Urvalsstorlek: Totalt 2 002 nettointervjuer stratifierade pa alder (resultaten har vagts med
avseende pa alder, kon och region for att undersokningen totalt sett ska spegla
malpopulationen 20-65 ar pa dessa variabler).

20-35 ar: 500 nettointervjuer
36-54 ar: 500 nettointervjuer
55-65 ar: 1 000 nettointervjuer
® Genomfdrande: Intervjuerna genomfdrdes 7 februari — 5 mars 2012
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Sammanfattning

Majoriteten kanner sig "lugn” infor sin egen pension respektive infor livet som pensionar. Det ar
dock tydligt fler som ar ganska eller mycket oroliga infor sin egen pension (19 %) an infor livet
som pensionar (13 %).

Den "totala” oron — definierat som personer som ar oroliga infér minst en av foreteelserna uppgar
till 23 %. Skillnaden mellan méan och kvinnor, och mellan olika aldersgrupper ar dock stor:

= 29 9% bland kvinnor, 17 % bland mannen
= 16 % bland 20-35, 27 % bland 36-54 och 26 % bland 55-65 aringar

De mest oroliga, dvs som ar oroliga infor bagge foreteelserna, omfattar 9 %. Aven har ar kvinnor
over- (11 %) och man underrepresenterade (7 %).

Oron infér den egna pensionen 6kar med alder och kvinnor &r mer oroliga &n man. Hogst andel
som kanner oro finns bland kvinnor 36-55 ar (drygt var fjarde kanner sig ganska eller mycket
oroliga) och 56-65 ar (30 %). Oron varierar dock i &n hogre grad med den egna inkomsten; ju
hdgre 16n desto storre “lugn” infor pensionen (och livet som pensionar).

Oron infor livet som pensionar ar tydligt mer utbredd i aldersgruppen 36-54 (17 %) &n i de andra
aldersgrupperna och tydligt mer utbredd bland kvinnor (17 %) an bland man (11 %).

Ensamstaende tenderar att vara mer oroliga an sammanboende (bagge foreteelserna). Detta
galler i synnerhet i aldersgruppen 55-65 ar; har ar t ex hela 32 % oroliga for sin egen pension
jamfort med 20 % bland de som bor tillsammans med nagon annan vuxen.
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/1. Kéanner du idag, oavsett hur ofta eller sallan det hander, nagon oro for din egen
pension eller livet som pensionar? Jag vill att du svarar oavsett om din

pensionering ligger manga ar framat i tiden eller & nagot som ligger narmare?
Andel oroliga infor egen pension/livet som pensionar

Totalt

Man

Kvinnor

20-35ar

36-54 ar

55-65 ar

0%

Andel "oroliga"

23%

23%

29%

7%

30%

M Oroligainfor egen pension + livet som pensionar M Oroligainfor livet som pensiondr M Oroligainfor egen pension

Den egna pensionen far storre betydelse ju
aldre man blir

”Total oro” &r minst lika hdg (liten) bland 36-
55 som bland 55-65. 55-65: tva av tre — lika
manga som bland 20-35 - ar lugna infor livet

som pensionar!

40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OSITO
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/1. Kéanner du idag, oavsett hur ofta eller sallan det hander, nagon oro for din egen
pension eller livet som pensionar? Jag vill att du svarar oavsett om din
pensionering ligger manga ar framat i tiden eller ar nagot som ligger narmare?

a) Din egen pension? b) Livet som pensionar?
Totalt
Maén
Kvinnor

Man, 20-35 ar

Man, 36-54 ar

Man, 55-65 ar
Kvinnor, 20-35 ar
Kvinnor, 36-54 ar

Kvinnor, 55-65 ar

% %

B Mycket/ganska orolig Bl Mycket/ganska lugn
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1. Kanner du idag, oavsett hur ofta eller séllan det hander, nagon oro for
din egen pension eller livet som pensionar? Andel 4-5 (ganska/mycket orolig)

Oron varierar mycket tydligt med inkomst — konsklyftan bestar

40% 40%

35% A 35%
30% 30%
25%

20% 4\\/0/‘ \ \ -
15% \ \./. 15% \\F_*/\ l\
10% ¥ 10% \/ \
0,
5% \ 5%
-14 999 15°-19 20’-24 25’-29 30'-34 35-39 40’-44 45 eller , , , , , )
999 999 999 999 999 999 mer -14 999 15°-19 20’-24 25'-29 30°-34 35’-39 40’-44 45 eller

999 999 999 999 999 999  mer

25%

—— - Kvi :
Man Kvinna ——-Man =-m-Kvinna
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1. Kanner du idag, oavsett hur ofta eller séllan det hander, nagon oro for
din egen pension eller livet som pensionar? Andel 4-5 (ganska/mycket orolig)

Tydligt (negativt) samband mellan inkomst och grad av oro

Oro infér den egna pensionen Oro infér livet som pensionar
40% 40%
35% 35%
30% 30%
25% 25%
20% 20%
15% 15%
0,
10% 10%
5%
5%
0% D
0% ¢ — -14  15-19 20’-24 25'-29 30’-34 35'-39 40’-44 45
-14 999 15’-19 20’-24 25-29 30°-34 35-39 40’-44 45 eller 999 999 999 999 999 999 999 eller
999 999 999 999 999 999  mer mer
20-35 <=~ 36-54 =f§= 55-65 0= 20-35 <=~ 36-54 «f= 55-65

.f
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" Andra grupper med sarskilt lag respektive sarskilt
hog grad av oro*

Lugna - egna pensionen  Oroliga—egna pensionen Oroliga —livet som
pensionar

Egna foretagare (13 %) Arbetssokande (35 %) Arbetssokande (25 %)

Arbetar heltid (17 %) Ensamstaende kvinnor (31 %) Ensamstaende kvinnor (22 %)

Studier/tianstledig (12 %) | Ensamstaende, 55-65 ar (32 %) Ensamstaende kvinnor med
barn (29 %)

Norra mellansverige (27 %)

Ej fodda i Sverige (24 %)
Ej fodda i Sverige (28 %)

* Baserat pa andel som uppger att de ar ganska (4) eller mycket oroliga (5).
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“Oron i norra mellansverige gar inte helt att forklara

utifran sociodemografi

38 Falkoping

30 Skiwde

40 Mariestad

41 Kristinehamn/Filipstad

56 Gavie/Sandviken
57 Bolinds/S&derhamn
58 HudiksvallLjusdal
59 Sundsvall

60 Hamosand/Xramfors
61 Sollehes
R2 (irnekAldeuilk
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Norra Sverige
Norra Mellansvenge
Ostra Mellansverige
{utom 01)

Stockhoim
Vastsverige (utom 33)
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... men man skulle ocksa kunna saga att 50 % bar pa nagon
oro (eller att 50 % ar lugna).....
Relativa frekvenser (%), fraga 1laoch 1 b

Oro for din egen pension?

Lugn Neutral Orolig
Orolig 1 2
Oro for livet som pensionar?  Neutral 5 11 5
Lugn 10 6
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3. Hur och nar upplever man oro infor sin pension/livet
som pensionar?

(Foljdfragor till de som ar oroliga infor sin egen pension
eller livet som pensionar)



Sammanfattning

® En majoritet bland de "oroliga” (61 % bland de som ar oroliga for sin egen pension och 53 %
bland de som ar oroliga infor livet som pensionar) uppger att “oron” dyker upp/forekommer vid
sarskilda tillfallen eller i sarskilda sammanhang. Detta galler i synnerhet bland kvinnor géallande
oron infér den egna pensionen (65 %, vilket ar signifikant hgre an mannens 53 %).

Ovan galler aven de yngsta (20-35) i hogre grad (81 % respektive 67 %) an andra aldersgrupper.

Bland de aldsta (55-65) uppger a sin sida tydligt fler &n i de andra aldersgrupperna att oron finns
dar mer eller mindre hela tiden. Betraffande oron infor livet som pensionar ar det i aldersgruppen
t o m hogre rankat (39 %) an ... sérskilda tillfallen... (36 %). Vi kan ocksa konstatera att det i
synnerhet &r mannen som kanner oro mer eller mindre hela tiden. 36 %/47 % uppger detta, och
betraffande oron infor livet som pensionér ar andelen dessutom signifikant hogre an bland
kvinnorna i samma alder.

® Det tillfalle eller sammanhang dar oron framtrader som namns i hogst utstrackning (nar foljdfraga
stalls till de som uppgav detta som svar pa hur och nar oron forekommer) skiljer sig nagot
betraffande vilket féremalet ar for oron (egna pensionen eller livet som pensionar):
= Qro infor den egna pensionen: Nar de pratar om pensioner i media/jag laser om pensioner i
media ar (46 %) tillsammans med Nar jag far/fatt det orangea kuvertet/blir pamind av det
(42 %) de vanligaste svaren.
= QOro infor livet som pensionar: De tva svaren ovan &r aven har de mest frekventa, men nar
Jag far/fatt det orangea kuvertet.... namns i lagre grad (30 %).Ovan galler aven de yngsta
(20-35) i hogre grad (81 % respektive 67 %) an andra aldersgrupper.

® De aldre avviker fran andra i bagge fallen genom att vara mindre "paverkade” av vad som sags i
media om pensioner.
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oro du kanner?

a) Oro infér den egna pensionen
Totalt

Man

Kvinnor

20-35 ar

36-54 ar

55-65 ar

0 20 40 60 80 100 %

m Dyker bara upp vid sérsklida tillfallen eller i vissa sammanhang
m Dyker ofta upp, regelbundet eller oregelbundet
u Finns dar mer eller mindre hela tiden

Inget av 1), 2), 3) beskriver din oro

Vet gj
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/2. Oavsett om din oro for a/b &r stor eller liten, vilket av foljande beskriver bast den

b) Oro infdr livet som pensionar

Totalt

Man

»

Kvinnor

20-35 ar

36-54 ar

55-65 ar

0 20 40 60 80 10

m Dyker bara upp vid séarsklida tillfallen eller i vissa sammanhang
= Dyker ofta upp, regelbundet eller oregelbundet
® Finns dar mer eller mindre hela tiden

Inget av 1), 2), 3) beskriver din oro

Vet gj

© TNS SIFO 2011
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Totalt
Man
Kvinnor
20-35 ar
36-54 ar
55-65 ar

0

= Annat
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= Tveksam, vet gj

a) den egna pensionen

30
|
50 100 15

m Nar jag far\fatt det orangea kuvertet\blir pamind av det

Nar jag pratar om pensionen med narstaende\bekanta

m Nar jag far\fatt reda pa hur stor\liten min pension blir

11100
146
0 2

m Nar jag hor nagot negativt om pensionssystemet i media

Annat:
"Nar det kommer pa tal’
"Nar jag tanker pa det”

"Nar man tanker pa framtiden”

00

m Nar de pratar om pensioner i media\nar jag laser om pensioner i media

Totalt
Man
Kvinnor
20-35 ar
36-54 ar

55-65 ar

/3. Nar, vid vilka tillfallen eller i vilkka sammanhang kédnner du oro for:

b) livet som pensionéar

|
27

25
|

28

20 57280
SR
100 150

0 50

m Nar jag far\fatt det orangea kuvertet\blir pAmind av det

= Nar jag hor nagot negativt om pensionssystemet i media

200

m N&r de pratar om pensioner i media\nar jag laser om pensioner i

media

Nar jag pratar om pensionen med narstdende\bekanta

= Nar jag far\fatt reda pa hur stor\liten min pension blir

® Annat

= Tveksam, vet gj

Annat:
Vid sjukdom

Vid fragor och tankar kring ekonomi

© TNS SIFO 2011
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4. Vad ligger bakom oron infdor sin egen pension/livet som
pensionar?

(Foljdfragor till de som ar oroliga infor sin egen pension
eller livet som pensionar)



Sammanfattning

® Attinte veta hur stor pension man kommer fa ar i bagge fallen det av alternativen som flest
uppger ligger bakom den oro man kéanner.

® Genomgaende ar andelen 4-5 hogre for alternativen som forklarar oro infor den egna pensionen
an infor livet som pensionar.

® Det rader storre enighet kring forklaringarna bakom oro infér den egna pensionen an fallet &r for
oro infor livet som pensionar. | det senare fallet finns en tydlig klyfta mellan man och kvinnor
(férutom .... att du inte bryr dig..., som ar lika forekommande som férklaring bland méan som bland
kvinnor).
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4. Oavsett om din oro ar stor eller liten, vad beror den pa, tror du? Jag kommer nu
att lasa upp nagra tankbara orsaker och jag vill veta om de stammer med det du
kanner eller inte. Andel 4-5 (ligger i1 hog eller mycket hog grad bakom den oro jag
kéanner)

% a) Din egen pension l
70
60 7

oS

. — 4
» ./

>
Pensioner ar krangligt  Att du kan for lite om  Att du inte orkar satta dig Att du inte bryr dig &ven  Att du inte vet hur stor
och svart pensioner in i pensioner &ven om om du vet att det &r din pension blir
du vill viktigt

—Totalt —Man —Kvinnor —20-35 ar 36-54 ar —55-65 ar

. Pensioner ar en storre “issue” for kvinnor an for man,
o S IfO men ovetskap om pensionens storlek "drabbar” aven
mannen...... © TNS SIFO 2011 26




4. Oavsett om din oro ar stor eller liten, vad beror den pa, tror du? Jag kommer nu
att lasa upp nagra tankbara orsaker och jag vill veta om de stammer med det du
kanner eller inte. Andel 4-5 (ligger i1 hog eller mycket hog grad bakom den oro jag
kéanner)

% b) Livet som pensionar l
70

60

" - .
10 — . P+

30 C~—~_
——=

Pensioner ar krangligt  Att du kan for lite om  Att du inte orkar satta dig Att du inte bryr dig &ven  Att du inte vet hur stor
och svart pensioner in i pensioner &ven om om du vet att det &r din pension blir
du vill viktigt

—Totalt —Man —Kvinnor —20-35 ar 36-54 ar —55-65 ar

Pensioneringen ar en storre "issue” for kvinnor an for man?

.f
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5. Oro infor olika foreteelser som ar forknippade med livet
som pensionar (identifierade | den kvalitativa studien)



Sammanfattning

# De (privat)ekonomiska konsekvenserna (inkl en oro infér att behéva jobba lange p g a férsamrade
pensionsvillkor) av att bli pensionér &r sammantaget det som oroar flest intervjupersoner.

# Kvinnor ar genomgaende mer oroliga an mannen for de olika konsekvenserna, i synnerhet finns manga
oroliga bland ensamstaende kvinnor (t ex sa manga som 55 % respektive 60 % nar det galler de
privatekonomiska konsekvenserna och hela 46 % nar det galler ohalsa och sjukdom) .

# Oron minskar — fér samtliga konsekvenser - med den personliga inkomsten.
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/5. Kanner du nagon oro for foljande nar det galler livet som pensionar?

Ohaélsa, sjukdom och krampor

Totalt

Mén

Kvinnor

20-35 ar

36-54 ar

55-65 ar

Man, 20-35 ar
Man, 36-54 ar
Man, 55- 65 ar
Kvinnor, 20-35 ar

Kvinnor, 36-54 ar

Kvinnor, 55-65 ar
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Ensamhet, farre vanner

Stor skillnad
mellan méan och
kvinnor.... och oron
minskar intressant
nog med alder.

%

[ Mycket/ganska orolig Il Mycket/ganska lugn

Inget stbrre orosmoment i
relation till annat......

© TNS SIFO 2011
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/5. Kanner du nagon oro for féljande nar det galler livet som pensionér?

Att behdva lamna ett stimulerande
jobb eller arbetsuppgifter

Totalt

Man
Kvinnor
20-35 ar

36-54 ar

55-65 ar

Man, 20-35 ar
Man, 36-54 ar
Man, 55- 65 ar
Kvinnor, 20-35 ar
Kvinnor, 36-54 ar

Kvinnor, 55-65 ar
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Att inte vara
efterfrdgad/behovd/inte fylla
nagon funktion

Man k&nner inte stdrre oro
an kvinnor infor att inte vara
efterfragad, generellt sett.....

%

%
B Mycket/ganska orolig Bl Mycket/ganska lugn
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5. Kanner du nagon oro for foljande nar det galler livet som pensionéar?

Forsamrad privatekonomi,
t ex att du far mindre
pengar att réra dig med

Totalt

Man
Kvinnor
20-35 ar

36-54 ar

55-65 ar

Man, 20-35 ar
Man, 36-54 ar
Man, 55- 65 ar
Kvinnor, 20-35 ar
Kvinnor, 36-54 ar

Kvinnor, 55-65 ar

psifo

Ja, kvinnor ar mer oroliga an
mannen for att pengarna inte
ska racka...

%
B Mycket/ganska orolig

%
Bl Mycket/ganska lugn

Att pensionsvillkoren kommer forsédmras,
t ex hogre pensionsalder, att man maste
jobba langre an man vill eller orkar

© TNS SIFO 2011

Ja, kvinnor &r mer oroliga for
detta...
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Ohélsa, sjukdom och krampor

Lugna ma
Oroliga mén
Lugna kvinnor

Oroliga kvinnor

/5. Kanner du nagon oro for féljande nar det galler livet som pensionér?

Att inte vara efterfragad/behovd/inte
fylla ndgon funktion

Ensamhet, farre vanner

Lugna mdn
Oroliga man
Lugna kvinnor

Oroliga kvinnor

Att behdva lamna ett
stimulerande jobb eller
arbetsuppgifter

Lugna man
Oroliga man
Lugna kvinnor

Oroliga kvinnor %
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Forsamrad privatekonomi, t ex
att du far mindre pengar att
rora dig med

Att pensionsvillkoren kommer
forsamras, t ex hégre
pensionsalder, att man maste

B Mycket/ganska orolig Bl Mycket/ganska lugn
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6. Vad driver oron infor pensionen och infor livet som
pensionar?



Sammanfattning

# Vihar genomfort sambandsanalyser mellan olika fragor i undersékningen och upplevd oro infor
pensionen/livet som pensionar. Syftet har varit att ga bortom de “oroligas” egna direkta forklaringar och att
identifiera faktorer som driver oro, men ocksa att verifiera resultaten fran den kvalitativa forstudien. Dar
identifierades tre omraden som manniskor har funderingar kring nar det géller den egna pensionen:

= Den egna halsan och konsekvenserna av ohalsa
= Ekonomi (*vilket inkomstbortfall kommer jag att fa?”, "hur kommer min totala ekonomi att se ut?”)
= Relationer ("tanken pa ensamhet kan vara skrammande”)

# | de allra flesta fall ar sambanden svaga, men tre undantag finns, namligen tre av faktorerna i fraga 5
(frdgade handlade ocksa om i vilken utstrackning olika mojliga konsekvenser av att bli pensionar uppfattas
oroande). Faktorerna &r foljande:

= Ohalsa, sjukdom och krampor

= Forsamrad privatekonomi, t ex att du far mindre pengar att roéra dig med

= Att pensionsvillkoren kommer forsamras, t ex hogre pensionsalder, att man maste jobba langre an
man vill eller orkar

# Vifar alltsa resultaten fran den kvalitativa forstudien delvis bekraftade; ekonomi (i synnerhet) och hélsa ar
relevanta och kritiska omraden, relativt sett. Betraffande de foreteelser i fragan som beror relationer ar
sambanden svaga.

# Sambanden ar vidare overlag relativt homogena, dvs skiljer sig inte ndmnvart mellan olika
(sociodemografiska) grupper. Diagrammen pa foljande sida visar styrkan i sambanden for var och en av
faktorerna i nagra olika grupper.

psifo



5. Kénner du nagon oro for foljande nar det galler livet som pensionar?
Samband mellan oro infor foreteelser (fraga 5) och grad av oro infor den egna
pensionen (fraga 1a) samt infor livet som pensionar (fraga 1b).

Oro infor egna pensionen

0,70
0,50

040 -\. / '\_/-

0,30 ._A?.i

0,20

0,10

0,00 T

Man Kvinnor 20-35 ar 36-54 ar 55-65 ar

-0,10

—#—-0halsa, sjukdom och krampor

0,70

0,60

0,50

0,40

0,30

0,20

0,10

0,00

Oro infor livet som pensionar

Man  Kvinnor 20-35 ar 36-54 ar 55-65 ar

——Forsamrad privatekonomi, t ex att du far mindre pengar att réra dig med

—s—Att pensionsvillkoren kommer forsamras, t ex hogre pensionsalder, att man maste jobba

langre an man vill eller orkar
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7. Uppfattningar om, och férvantningar pa, den egna pensionen



Sammanfattning

# Den kvalitativa forstudien diskuterade bland mycket annat om det lugn respektive den oro man kan
kanna infor sin pension ar befogad eller obefogad i relation till om man gjort "ratt” eller “fel” val ifraga om

att optimera nivan pa den pension man kommer att fa:

Befogad/obefogad oro: Om man kanner oro kan det bero pa att man har nagot att oroa sig for
(befogad oro), eller bero pa att man inte vet att man inte behover oroa sig (obefogad oro)

Befogat/obefogat lugn: Om man kanner sig lugn kan det bero pa att man inte har nagot att oroa sig
for (befogat lugn), eller att man inte vet att man kommer att fa det samre (obefogat lugn)

# | analysen av forstudien skapades darfor féljande modell for att sammanfatta denna referensram:

Den pension jag far utbetald kommer att
vara lagre an den inkomst jag har haft nar
jag arbetat

Befogad oro

Obefogad oro Hade jag gjort annorlunda hade jag nog

kunnat fa ut mer pengar i pension

Befogat lugn Jag har inte kunnat goéra nagot som skulle

gjort att det blir battre

Obefogat lugn Jag tror att jag kan leva precis som tidigare

enbart pa pensionen som inkomst

psifo

Den pension jag far kommer att vara annu lagre
pa grund av de felval jag gjort

Eftersom jag gjort flera felval kommer jag nog
inte fa nagon pension éver huvud taget

Jag har alltid haft dalig ekonomi, jag kommer att
klara mig pa det jag far

Jag tror inte att mina felval paverkar min
pension, jag gjorde ju ratt till slut



Sammanfattning, forts.

# Resultatet visar for det forsta att de allra flesta har en upplyst och realistisk syn pa detta
med pensioner; man vet att man inte kommer kunna leva som tidigare enbart pa
pensionen, att pensionen kommer vara lagre an arbetsinkomsten och att man — oavsett hur
livet gestaltar sig - kommer att fa en pension osv.

# Olika grupper — inklusive "oroliga” respektive "lugna” - har ocksa ungefar samma
uppfattning/syn.
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6. Nu foljer nagra pastaenden. Jag vill att du tar stallning till i vilken grad som
pastaendet stammer in pa dig och hur du ser pa din pension. Utga fran déar du ar
idag och vad du har gjort hittills i livet. 1=Stammer inte alls, 5=Stdmmer helt och
hallet. Andel 4-5

%

100

80
60

40
20
0

Den pension jagDen pension jag Hade jag gjort Jag kommer Jag har hittills i Jag har alltid ~ Jag tror inte Nar jag gar i
far utbetald  far kommer att  annorlunda nog inte fa  livetinte kunnat  haft dalig mina val i pension
kommer att vara vara lagre an  tidigare i livet nagon pension géra ndgot som ekonomi, jag arbetslivet, t ex kommer jag
lagre an den den kunde varit hade jag nog ©6verhuvudtaget, skulle gjortatt kommer att hur mycket eller  kunna leva
inkomst jag har om jag gjort kunnat fa ut mer med tanke pd jag far meri klara mig pa det lite jag arbetat  precis som

haft nar jag andra val nar pengar i hur det sett ut pension jag far. eller tjanat,  tidigare enbart
arbetat jag hittills gjort, pension fér mig nar det paverkar min  pa pensionen
nar det t ex géaller arbete pension i som inkomst
géaller yrkesval och inkomster sarskilt hog
eller arbete grad
——Man 20-35 ar ——Kvinnor 20-35 ar Man 36-54 ar
——Kvinnor 36-54 ar Man 55-65 ar Kvinnor 55-65 ar
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6. Andel 4-5 — totalt samt lugna och oroliga man och
kvinnor (fem kurvor)

%

100
80
60
40

20

N
AN
e\

N

Den pension jagDen pension jag Hade jag gjort Jag kommer Jag har hittills i Jag har alltid ~ Jag tror inte Nar jag gar i
far utbetald  far kommer att  annorlunda nog inte fa  livetinte kunnat  haft dalig mina val i pension
kommer att vara vara lagre an  tidigare i livet nagon pension goéra ndgot som ekonomi, jag arbetslivet, t ex kommer jag
lagre an den den kunde varit hade jag nog Overhuvudtaget, skulle gjort att kommer att hur mycket eller  kunna leva
inkomst jag har om jag gjort kunnat fa ut mer med tanke pa  jag far meri klara mig pa det lite jag arbetat  precis som

haft nar jag andra val nar pengar i hur det sett ut pension jag far. eller tjianat,  tidigare enbart
arbetat jag hittills gjort, pension for mig nar det paverkar min  pa pensionen
nar det t ex géaller arbete pension i som inkomst
galler yrkesval och inkomster sarskilt htg
eller arbete grad

—Totalt =——Lugnaman -——Oroligaman =——Lugna kvinnor -——OQOroliga kvinnor
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8. Har den pension man vill ha eller det liv man vill leva som
pensionar paverkat de val man gor eller har gjort?

| sa fall vilka &r dessa val gér man/har man gjort?



Sammanfattning

Fraga 9 syftar till att mata graden av "aktivitet” nar det galler att ta beslut, gora val och planera for att fa en
bra pension.

Forutom de unga kvinnorna (hdg andel "inaktiva®) kan resultaten betraktas som relativt homogena rent
sociodemografiskt.

Det finns daremot — inte sarskilt 6verraskande - ett tydligt samband med den personliga inkomsten, dar
graden av "aktivitet” 6kar med inkomst. Bland personer med inkomster 6ver 35 tkr i manaden har/ar t ex
33 % aktiva, vilket kan jamféras med endast 18 % bland de med inkomster under 20 tkr.

Foljdfragan om vilka val eller beslut man gjort — den stélldes bara till de som varit mer eller mindre "aktiva’
(3-5 pa fraga 9) — visar att Sparande ar den vanligaste "aktiviteten” (40 % uppger detta) ifraga om
beslut/val fér att paverka pensionen. Det nast mest frekventa svaret (22 %) ar att utbilda sig.

Kvinnor ar dverrepresenterade (9 %, och man underrepresenterade, 4 %) bland de som uppger undvikit
deltid/jobbar heltid, och det omvanda (7 % vs 2 %) géller for valt/férsokt valja arbetsgivare som erbjuder
tjanstepension.
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liv som pensionar ska bli?

kinnor 20-35 [ 2
Kvinnor 36-54 _ 26
Kvinnor 55-65 — 28

|

40% 60%
m 4-5 ja i mycket hog grad

0% 20%

m1-2 nejinte alls 3
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9. Skulle du saga att de beslut eller val du gor eller har gjort i livet nar det
galler ditt arbete, utbildning, ekonomi, investeringar, familj och bostad, i
nagon grad eller pa nagot satt paverkas av hur du vill att din pension eller ditt

100%
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9. Skulle du saga att de beslut eller val du gor eller har gjort i livet nar det

galler ditt arbete, utbildning, ekonomi, investeringar, familj och bostad, i
nagon grad eller pa nagot satt paverkas av hur du vill att din pension eller ditt

liv som pensionar ska bli?

Totalt

Lugna man

Oroliga méan

Lugna kvinnor

Oroliga kvinnor

0% 20%

m1-2 nejinte alls
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26
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24

30

|
60%

40%
m 4-5 ja i mycket hog grad

80%

vet ej

100%
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9. Skulle du saga att de beslut eller val du gor eller har gjort i livet nar det
galler arbete, utbildning, ekonomi, investeringar, familj och bostad, i nagon
grad eller pa nagot satt paverkats av hur du vill att din pension eller ditt liv
som pensionér ska bli? andel 45 i hog eller mycket hdg grad)

Positivt samband mellan inkomst och "grad av aktivitet....

40%

35%

30%

25%

SN
/’// ~

20%

ad

15%

10%

\
\

T

0%
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9. Skulle du saga att de beslut eller val du gor eller har gjort i livet nar det
galler arbete, utbildning, ekonomi, investeringar, familj och bostad, i nagon
grad eller pa nagot satt paverkats av hur du vill att din pension eller ditt liv
som pensionér ska bli? andel 45 i hog eller mycket hdg grad)

.... Ingen skillnad mellan méan och kvinnor...

45%

-—-Man

-=-Kvinna
35% A

/
30% / ; \\ y
\\ /—4/ N

15% -

40%

10%

5%

0%

-14999 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45eller

o S if O 999 999 999 999 999 999 mer
48

© TNS SIFO 2011



9. Skulle du saga att de beslut eller val du gor eller har gjort i livet nar det
galler arbete, utbildning, ekonomi, investeringar, familj och bostad, i nagon
grad eller pa nagot satt paverkats av hur du vill att din pension eller ditt liv
som pensionér ska bli? andel 45 i hog eller mycket hdg grad)

.. och i princip oberoende av alder

40%

20-35
35% #-36-54 A
=& 55-65 m
30%
25%% - .

20%

15%

10%

5%
T ex °

0%

-14999  15’-19 20°-24 25’-29 30’-34 35’-39 40’-44  45eller

999 999 999 999 999 999 mer
posifo



/" 10. | s& fall vilka sddana beslut eller val har du gjort? Nagot annat?

Sparat (allmént) t ex aktier, fonder, bank\bankbok, guld,
Utbildat dig for att fa hogre 6n
Annat

Investerat i bostadsratt\villa\eget boende

Varit aktiv i premiepensionssystemet\tjanstepensionen\byta
fonder

Tveksam, vet ]
Undvikit att jobba deltid\jobbat heltid

Jobbat langre\mer\fler ar

Skaffat dig jobb\arbeten\forsokt som ger hoégre I16n\undvikit
arbeten med Iag 16n

Amorterat\betalat av p& lagenheten\huset\fritidshuset

Valt\forsokt valja arbetsgivare\arbete\jobb som erbjuder
tjanstepension

Jobbat vitt\undvikit att jobba svart

Salt bostadsratt\villa\fritidshus

psifo

m Man
E Kvinnor

%

60
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10. Finns samband mellan graden av aktivitet (fraga 9) och
graden av oro?



Sammanfattning

® Vi har analyserat om det finns nagot samband mellan "aktivitetsgrad” (fraga 9)

och den oro man kanner infér sin egen pension respektive infor livet som
pensionar.

® Resultaten visar att sambanden ar svaga eller relativt svaga.
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1. Kanner du idag, oavsett hur ofta eller séllan det hander, nagon oro for
din egen pension eller livet som pensionar? Andel 4-5 (ganska/mycket orolig)

Oro infér egen pension

35%
30% [
[
25%
[
20%
15% ———F ¢ .
*
10%
5%
0%
I 1dg grad tagit besluti Tagit nagra besluti | hog grad tagit beslut
livet baserat pa livet baserat pa i livet baserat pa
pensionen pensionen pensionen

»Man <=-Kvinna
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35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Oro infor livet som pensionéar

| 1dg grad tagit beslut Tagit nagra beslut i

i livet baserat pa
pensionen

*

Man

livet baserat pa
pensionen

= -Kvinna

| hég grad tagit
beslut i livet baserat
pa pensionen
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1. Kanner du idag, oavsett hur ofta eller séllan det hander, nagon oro for
din egen pension eller livet som pensionar? Andel 4-5 (ganska/mycket orolig)

Oro infor egen pension
25%

20% u

15%

10%

5%

0%
Tagit ndgra besluti | hog grad tagit

livet baserat pd beslut i livet baserat
pensionen pa pensionen

36-54 =i 55-65

| lag grad tagit
beslut i livet baserat
pa pensionen

20-35 <=
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35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Oro inf6r livet som pensionéar

. .

Tagit nagra beslut i
livet baserat pa
pensionen

36-54 e« 55-65

| lag grad tagit
beslut i livet baserat
pa pensionen

20-35 <=

| hég grad tagit

pa pensionen
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11. Kunskap om hur man kan paverka sin pension och hur man
skaffar sig information om hur stor informationen ska bli.



Sammanfattning

® En stor majoritet (86 %) uppger att de kanner till vad de kan gora sjalva for att
paverka sin pension for att den ska bli storre. Man ar éverrepresenterade och
kvinnor samt unga (20-35) ar underrepresenterade bland dessa. Inkomst spelar
ocksa en viktig roll; ju hogre inkomst desto fler har kdnnedom.

® Den oppna foljdfragan som stalldes till de med kunskap ovan (’ja”) - om vad man
da kan gora - visar (aterigen) att sparande ar det svar som namns av flest (63 %).
Varit aktiv i premiepensionssystemet/tjdnstepensionssystemet namns av nast
flest (42 %). Har kan vi ocksa notera att man och kvinnor i princip inte skiljer sig
at alls.

® 75 % uppger att de kanner till hur de kan ta reda pa hur stor deras totala pension
kommer att bli. Yngre (20-35) ar underrepresenterade (65 %) och aldre (55-65) ar
overrepresenterade (87 %). Och aven har paverkar inkomst; ju hogre inkomst
desto fler har kAnnedom.

psifo



/" 11a. Storleken pa den totala pensionen man far paverkas av olika saker. Kanner du
till vad man kan gora sjalv for att paverka sin pension, dvs sa den blir storre? Nagot
annat? Ytterligare nagot?

Totalt

Man

Kvinnor

20-35 ar

36-54 ar

55-65 ar

mmp Man 20-35 ar
Man 36-54 ar

Man 55-65 ar

m=) Kvinnor 20-35 ar
Kvinnor 36-54 ar
Kvinnor 55-65 ar

mJa
H Nej

Lugna mén
Oroliga man

Lugna kvinnor

Oroliga kvinnor

0% 20% 40% 60% 80% 100%
‘Stbrre kunskap bland oroliga
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“11. b) Vad kan man géra? Nagot annat?

Sparat (allmént) t ex aktier, fonder, bank\bankbok, guld,

Varit aktiv i premiepensionssystemet\tjanstepensionen\byta
fonder

Jobbat langre\men\fler ar

Annat

Skaffat dig jobb\arbeten\férsokt som ger hégre I6n\undvikit
arbeten med lag 16n

Valt\férsokt valja arbetsgivare\arbete\jobb som erbjuder
tjanstepension

Investerat i eget boende (villa, BR)
Amorterat\betalat av pa lagenheten\huset\fritidshuset
Undvikit deltid/jobbat heltid

Jobbat vitt\undvikit att jobba svart

72

m Oroliga man
Oroliga kvinnor

= Man

® Kvinnor

Oroliga ar inte
okunniga.........

%
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/"12.Kanner du till hur du kan ta reda pa hur stor din totala pension blir?

Totalt

Man

Kvinnor

mmm) 20-35 ar
36-54 ar

55-65 ar

Man 20-35 ar
Man 36-54 ar
Man 55-65 ar

mJa

m Negj
Kvinnor 20-35 ar

Kvinnor 36-54 ar
Kvinnor 55-65 ar
Lugna man

mmm) Oroliga méan

Lugna kvinnor

Oroliga kvinnor

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Oroliga ar inte
= okunniga.........
o S Ifo Bland de oroliga mannen (och kvinnorna) finns ett stort och
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/"13. Hur eller var kan du ta reda pa det? P& nagot annat séatt? Flera svar mojliga

Totalt m Orangea kuvertet

Man

Kvinnor

20-35 ar
36-54 ar

55-65 ar

Mén 20-35 ar
Mé&n 36-54 ar
Mé&n 55-65 ar
Kvinnor 20-35..
Kvinnor 36-54..
Kvinnor 55-65..

Lugna man

= Minpension.se
® Pensionsmyndigheten.se

Bank, forsakringsbolag,
pensionsbolag, livbolag (inkl
pensionsradgivare,

Rensionskonsult)
rbetsgivare

m Fackférening

m Vanner\arbetskamrater\bekanta/koll
egor

Lugna kvinnor

Oroliga kvinnor

Vet ej\ej svar

|Pensionsmyndigheten ar tydlig "'marknadsledare”.. ...
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g Kontaktuppgifter

Johan Orbe, johan.orbe@tns-sifo.se,
Tel: 08-507 420 48

Karin Schneller, karin.schneller@tns-sifo.se
Tel: 08-507 42 264

www.tns-sifo.se
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