


Hur är pensionärernas ekonomiska 
levnadsförhållanden?



Vad bidrar rapporten med?

• visar pensionärernas hela ekonomi 2019 och hur den förhåller 
sig till övriga befolkningen

• redovisar den ekonomiska standarden och den egna inkomsten 
efter skatt inom olika pensionärsgrupper

• redovisar skattade uppgifter över förmögenheter och utgifter



Medelinkomster 2019 per inkomsttyp och ålder
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Disponibel inkomst och ekonomisk standard

• Disponibel inkomst: summan av alla inkomster inklusive bidrag 
efter skatt 

• Disponibel inkomst per konsumtionsenhet:

• Ekonomisk standard: Den relativa disponibla inkomsten per 
konsumtionsenhet i förhållande till övriga befolkningen 

Hushållets disponibla inkomst
konsumtionsvikt



Räkneexempel disponibel inkomst per konsumtionsenhet

Konsumtionsenhetsskala:

Ensamboende 1,0 

Sammanboende par 1,51 

Ytterligare vuxen 0,6 

Första barnet 0–19 år 0,52 

Andra och påföljande barn 0–19 år 0,42 

Pensionärspar, gemensam inkomst 40 000 
kr/mån -> 
disponibel inkomst per konsumtionsenhet = 
40 000/1,51 = 26 500 kr/mån

Tvåbarnsfamilj, gemensam inkomst 50 000 
kr/mån -> 
disponibel inkomst per konsumtionsenhet = 
50 000/(1,51+0,52+0,42) = 20 400 kr/mån



Disponibla inkomster vid olika åldrar
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Individuell disponibel inkomst under 2019
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Disponibel inkomst per konsumtionshet under 2019
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Disponibel medianinkomst bland pensionärer per 
konsumtionsenhet uppdelat per kommun 2019



Nettoförmögenhet utöver bostaden 2019

2
0

2
5

3
0

3
5

4
0

4
5

5
0

5
5

6
0

6
5

7
0

7
5

8
0

8
5

9
0

9
5

1
0

0

0

200 000

400 000

600 000

800 000

1000 000

1200 000

1400 000

1600 000

Ålder

Sk
at

ta
d 

fö
rm

ög
en

h
et

 i 
kr

on
or

80:e percentilen,

ägd bostad

80:e percentilen,

hyrd/övrig bostad

Medianen, ägd

bostad

Medianen,

hyrd/övrig bostad



Pensionärernas medianförmögenhet per kommun 2019



Disponibel inkomst per individ efter utgifter 2019 
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Pensionärernas individuella disponibla inkomst efter 
utgifter per kommun 2019



Sammanfattande iakttagelser 

• Av rapporten framgår att pensionärernas ekonomi generellt sett 
är god i förhållande till övriga befolkningens ekonomi. 
Pensionsmyndighetens uppfattning att pensionärernas ekonomi 
generellt sett är god innebär dock inte att den ekonomiska 
situationen är god för alla pensionärer. 

• Pensionärernas ekonomiska standard var 82 procent av 20 till 
64-åringarnas standard under 2019. 

• Pensionärernas individuella disponibla inkomster var under 
samma år 66 procent av 20 till 64-åringarnas. 

• Förmögenheten var sex gånger högre bland pensionärerna än 
inom åldersgruppen 20 till 64 år. 



Sammanfattande iakttagelser 

• Såväl inkomsterna som förmögenheterna är dock ojämnt 
fördelade bland pensionärerna. 

• Sammanboende pensionärer har en större disponibel inkomst och 
högre ekonomisk standard än ensamstående pensionärer.

• Sämst ekonomi har äldre ensamstående pensionärer, en grupp 
med övervägande andel kvinnor.


